
Le Verger en fleurs
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Date : Samedi 30 avril
RDV : 10h30,  église de St Hilaire la Treille
Le verger de 5ha permet de vous offrir des pom-
mes à croquer, du jus de pommes et des confi tures 
que vous pourrez déguster et acheter.  Venez dé-
couvrir la fl oraison printanière du verger.

La Chèvre et son fromage
Date : Jeudi 21 juillet
RDV : 15h, offi ce de tourisme - St Sulpice les F.
La ferme de la Coulinière vous propose une visite 
guidée de sa fromagerie afi n de connaître leur sa-
voir faire pour réaliser un fromage de chèvre fer-
mier bio. Possibilité d’achat en fi n de visite.

Le Canard et son foie gras
Date : Mercredi 10 août
RDV : 15h, offi ce de tourisme - St Sulpice les F.
La ferme des Feyt, spécialisée dans le canard et 
tout particulièrement dans le foie gras, vous pro-
pose une visite dégustation de leurs produits. Pos-
sibilité d’achat en fi n de visite.

La Basse-cour
Dates : Les mercredis 27 juillet et 17 août
RDV : 14h, offi ce de tourisme - Magnac Laval
Découverte d’une vraie basse cour avec lapins, 
poules, oies, chèvres, cochons ... comme avant.  
Petits et grands, venez retrouver vos souvenirs 
d’enfance.

Le Verger et ses pommes
Date : Dimanche 23 octobre
RDV : 14h,  église de St Hilaire la Treille
Le verger de 5ha permet de vous offrir des pom-
mes à croquer, du jus de pommes et des confi tures 
que vous pourrez déguster et acheter.  Venez rem-
plir vos paniers de pommes croquantes.
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Samedi 30 avril : Découverte d’un verger en pleine fl oraison printanière. 
RDV à 10h30, église de St Hilaire la Treille.

Samedi 25 juin : Balade nature (écologie de l’étang). RDV à 14h30, église 
d’Arnac la Poste.

Mardi 5 juillet : Balade nature (reconnaissance des arbres et arbris-
seaux). RDV à 18h, église de St Georges les Landes.

Mercredi 6 juillet : Découverte de la poterie. RDV à 15h, offi ce de tou-
risme à St Sulpice les Feuilles.

Vendredi 8 juillet : Balade musicale. RDV à 20h30, église de St Martin 
le Mault.

Dimanche 10 juillet : Balade nature (libellules). RDV à 14h, église de 
Jouac

Mardi 12 juillet : Balade nature (plantes comestibles sauvages). RDV à 
18h, église de Lussac les Eglises.

Vendredi 15 juillet : Balade contée. RDV à 19h30, mairie de Droux.

Mardi 19 juillet : Balade nature nocturne. RDV à 21h30, mairie de Mail-
hac sur Benaize.

Mercredi 20 juillet : Balade du patrimoine. RDV à 15h, offi ce de tourisme 
à St Sulpice les Feuilles.

Jeudi 21 juillet : Découverte d’une fromagerie. RDV à 15h, offi ce de 
tourisme à St Sulpice les Feuilles.

Mardi 26 juillet : Balade nature (crapaud sonneur à ventre jaune). RDV à 
17h, mairie de Villefavard.

Mercredi 27 juillet : Découverte d’une basse cour. RDV à 14h, offi ce de 
tourisme à Magnac Laval.

Vendredi 29 juillet : Balade contée. RDV à 19h30, mairie des Grands 
Chézeaux.

Mardi 2 août : Balade nature (plantes comestibles sauvages). RDV à 18h, 
parking du camping du lac de Mondon à Cromac.

Vendredi 5 août : Balade musicale. RDV à 20h30, offi ce de tourisme à 
Magnac Laval.

Samedi 6 août : Balade étoilée. RDV à 19h30, stade Grands Chézeaux.

Mardi 9 août : Balade nature (milieu forestier). RDV à 18h, église de Dom-
pierre les Eglises.

Mercredi 10 août : Découverte d’une ferme (canards et foie gras). RDV 
à 15h, offi ce de tourisme à St Sulpice les Feuilles.

Mardi 16 août : Balade nature. RDV à 18h, place St Léger Magnazeix.

Mercredi 17 août : Découverte d’une basse cour. RDV à 14h, offi ce de 
tourisme à Magnac Laval.

Mardi 23 août : Balade nature. RDV à 18h, mairie de Villefavard.

Dimanche 23 octobre : Découverte d’un verger. RDV à 14h, église de 
St Hilaire la Treille.

Samedi 29 octobre : Balade - dégustation. RDV à 14h, parking du cam-
ping du lac de Mondon à Cromac.

... Lieux de balades ...

... Les Insolites ...

Découverte de la poterie
Date : Mercredi 6 juillet
RDV : 15h,  offi ce de tourisme St Sulpice F.
Durée : 2h

P. Cassone va vous entraîner dans le mon-
de des arts céramiques et de la poterie. 
Démonstration et possibilité d’achat en 
fi n de visite
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Patrimoine surprise
Date : Mercredi 20 juillet
RDV : 15h,  offi ce de tourisme St Sulpice F.
Durée : 2h

C.Marsaud vous fera visiter un château 
privé de la région... mais lequel ?
(40 personnes max - sur réservation)
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La Souterraine
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Syndicat d’initiative - Canton de Magnac Laval
Place de la République 87190 Magnac Laval
Tél. 05 55 68 59 15

Syndicat d’initiative de la Benaize
Avenue J. Jaurès 87160 St Sulpice les Feuilles
Tél. 05 55 76 92 66

www.limousin-en-marche.com

... Toutes nos balades sont gratuites...

Conception-création : A.Durand - Crédit photo : A. Durand, JP. Allèly - Impression Sodimass (02 54 25 25 25) - Papier recyclé.

Balades nature, contée, étoilée 
musicale, insolite ... 2011

Le Limousin en Marche
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es balades estivales

Tous nos chemins mènent à vous
www.limousin-en-marche.com

... Programme Entier ... ... Découverte à la Ferme  ...

... N’oubliez pas de réserver ...



... Balades Contées ...

Dans les landes
Date : Vendredi 15 juillet
RDV : 19h30,  mairie de Droux
Durée : 2h

La conteuse,  A. Costes, va vous transpor-
ter dans le monde symbolique des con-
tes et légendes au détour des landes à 
bruyères des buttes de Gaudy.
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Dans les bocages
Date : Vendredi 29 juillet
RDV : 19h30,  mairie des Grands Chézeaux
Durée : 2h

Les bocages et le patrimoine seront les 
sources d’inspiration de la conteuse,  A. 
Costes.  Elle cueillera dans la sagesse des 
contes, les fl eurs de la vie.
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... Balades Musicales ...

Des notes dans la campagne
Date : Vendredi 8 juillet
RDV : 20h30,  église de St Martin le Mault
Durée : 2h

Le groupe de musique traditionnelle 
«La Mandragore » enchantera la campa-
gne Basse Marchoise de Saint Martin le 
Mault.
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Le Chemin de Paris en musique
Date : Vendredi 5 août
RDV : 20h30,  offi ce de tourisme à Magnac L.

Durée : 2h

Le Chemin de Paris et la Tombe au Mar-
chand résonneront des airs de musique 
traditionnelle du groupe « La Mandra-
gore ».
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... Balades Nature ...

Ecologie de l’étang
Date : Samedi 25 juin
RDV : 14h30,  église d’Arnac la Poste
Durée : 3h
Prévoir : Chaussures fermées et chapeau

Non loin de la Tour de Lubignac,  J.P. 
Drieux vous propose une découverte 
écologique de l’écosystème de l’étang de 
Lascoux.
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Arbres et arbrisseaux
Date : Mardi 5 juillet
RDV : 18h,  église St Georges les Landes
Durée : 3h
Prévoir : Chaussures fermées et chapeau

Chêne, frêne, acacia ... noisetier, églantier, 
fragon ... C. Deconchat vous apprendra à 
reconnaître chacun d’entre eux ainsi que 
leurs milieux.
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Libellules et autres odonates
Date : Dimanche 10 juillet
RDV : 14h,  église de Jouac
Durée : 3h
Prévoir : Chaussures fermées et chapeau

La Société Limousine d’Odonatologie 
nous emmènera le long de la rivière «la 
Benaize» à la recherche du Caloptéryx 
éclatant ou de l’Agrion élégant.
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Plantes comestibles sauvages
Date : Mardi 12 juillet
RDV : 18h,  église Lussac les Eglises
Durée : 3h
Prévoir : Chaussures fermése et chapeau

Hubert vous apprendra à reconnaître 
les plantes comestibles sauvages (fl eurs, 
feuilles, fruits, racines et baies) ainsi que 
les plantes toxiques. (20 personnes max.)
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... Balades Nature ...

Oiseaux et mammifères nocturnes
Date : Mardi 19 juillet
RDV : 21h30,  mairie Mailhac sur Benaize
Durée : 3h
Prévoir : Lampe de poche

Grâce au Conservatoire des Espaces 
Naturels du Limousin et notamment 
G.Labidoire,  les «habitants» nocturnes 
de la forêt n’auront plus de secrets pour 
vous.
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Sonneur à ventre jaune
Date : Mardi 26 juillet
RDV : 17h,  mairie de Villefavard
Durée : 3h
Prévoir : Chaussures fermées et chapeau

C’est un crapaud ... mais il est beau ...
Découverte du «sonneur à ventre jaune» 
avec le Groupement Mammalogique et 
Herpétologique du Limousin.
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Plantes comestibles sauvages
Date : Mardi 2 août
RDV : 18h,  camping lac Mondon Cromac
Durée : 3h
Prévoir : Chaussures fermées et chapeau

C. Hubert vous apprendra à reconnaître 
les plantes comestibles sauvages (fl eurs, 
feuilles, fruits, racines et baies) ainsi que 
les plantes toxiques. (20 personnes max.)
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Milieu forestier
Date : Mardi 9 août
RDV : 18h,  église Dompierre les Eglises
Durée : 3h
Prévoir : Chaussures fermées

C. Deconchat vous fera découvrir toutes 
les richesses du milieu forestier : les es-
pèces d’arbres, l’humus, les relations avec 
l’homme ... 
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... Balades Nature ...

Bocages sauvages
Date : Mardi 16 août
RDV : 18h,  place de St Léger Magnazeix
Durée : 2h30
Prévoir : Chaussures fermées et chapeau

Découverte d’un nouveau circuit de ran-
donnée ... entre campagne bocagère et 
prairies d’élevage.
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Vallée de la Semme
Date : Mardi 23 août
RDV : 18h,  mairie de Villefavard
Durée : 2h30 
Prévoir : Chaussures fermées et chapeau

Découverte d’un nouveau circuit de ran-
donnée ... entre prairies d’élevage et val-
lée de la Semme.
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... Balade étoilée ...

La Nuit des Etoiles
Date : Samedi 6 août
RDV : 19h30,  stade des Grands Chézeaux
Durée : 4h
Prévoir : Repas tiré du sac et un pull
La Société d’Astronomie Populaire de Li-
moges vous propose une nuit des étoiles 
en leur compagnie .... 
(40 personnes max - sur réservation)
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Châtaigne dans tous ses états
Date : Samedi 29 octobre
RDV : 14h,  camping de Mondon Cromac
Durée : 3h
Prévoir : Chaussures fermées

Découverte du châtaignier et de son mi-
lieu avec P.M. Courcelle ... suivi d’une dé-
gustation sucrée autour de la châtaigne à 
l’Auberge de Mondon.
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